
青
少
年
健
全
育
成
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
来
町

一
一
月
七
日
、
青
少
年
育
成
協
調
月
間
に
伴
い
、
山
口
県
青
少

年
育
成
県
民
会
議
に
よ
る
県
内
巡
回
活
動
が
行
わ
れ
、
役
場
で
、

町
内
の
関
係
者
と
の
懇
談
会
が
行
わ
れ
た
。

い
っ
せ
い
に
ス
タ
ー
ト

一
一
月
一
五
日
、
第
一
〇
回
町
民
マ
ラ
ソ
ン
大
会
が
、
人
丸
家

畜
市
場
ス
タ
ー
ト
で
、
一
・
五
㎞
、
三
㎞
、
五
㎞
の
各
部
門
に
分

か
れ
、
日
頃
き
た
え
た
健
脚
を
競
い
ま
し
た
。
ま
た
、
ゆ
っ
く
り

歩
く
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

朱
き
実
の
柿
を
と
ら
む
と
竿
く
れ

ば
生
き
も
の
の
如
そ
の
実
の
揺
る

る
　
　
　
　
　
　
　
岡
村
ツ
ユ
子

月
光
を
た
よ
り
と
し
つ
つ
境
内
の

う
ち
静
ま
れ
る
中
を
わ
が
ゆ
く

上
永
　
政
雄

五
位
鷺
の
い
鳴
き
と
び
ゆ
く
大
き

な
る
空
た
ど
き
な
し
半
月
の
闇

油
谷
志
津
夫

民謡舞踊教室

中央公民館では、生涯学習
の一環として、各種の学級、講座
を開設しておりますが、その中の民謡
舞踊教室について紹介してみましょう。
一曲を舞い土げるため、何回となく

繰り返す体の動き、これによって鍛え
られる足腰それに加えての集中力。
民舞は、心と体の一体化を図りなが

らの学習であるため明るい雰囲気のも
とで、健康づくりに、大変ふさわしく
また、役立っております。　現在、25
名の学級生か、技や年齢には関係なく
心のふれ合いを大切に、またそれをボランティアにも向け、学習にとり組んでおり
ます。　この会も六年目を迎えました。毎年、敬老会、芸能発表会には参加し、ま
た、長門市、三隅町、油谷町内の施設のボランティアにも参加し、ささやかな慰問

をしております。
指導者は、下関市でご活躍中の、春日流師範　寿藤　彩先生（掛淵出身）

毎月1回　中央公民館　夜7時30分
健康保持のためと思われる方は、ご入会ください。お待ちしています。

町広報ゆや　61. 12. 1
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