
みんなでジャンプ

2月22日、向津具小学校でなわとび大会が開かれ、いろいろ

な飛び方の学年チャンピオンを決めたり、グループに分かれ一

つのなわで何入まで飛べるかなどを競い、楽しい1日をすごし
ました。

魚を食べよう

2 月5 日、栄養改善推進員研究会が中央公民館で開かれ、今

回は魚食普及を目的とし、いわし、さば、かわはぎを使った料

理を学びました。

サ イ ン
今年も、入学の季節を控え各小学校で仮人学が行われた、今

年の新1 年生数（予定）は、油谷小47人、伊上小10人、大平小

6 人、文洋小17人、向津具小21人、川尻小12人です。

（写真は2 月28日、川尻小の仮人学・交通安全教室）
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若
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あ
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た
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に
は
。

身
体
的
健
康
法
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
精

神
的
健
康
法
が
た
い
へ
ん
重
要
で
す
。
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①
自
分
な
り
の
生
活
信
条
や
目
標
を
も

ち
ま
し
ょ
う
。

②
他
入
に
依
存
し
な
い
で
自
分
で
で
き

る
仕
事
や
役
割
を
も
ち
ま
し
ょ
う
。

③
自
分
の
立
場
を
客
観
的
に
み
て
。
自

分
の
言
動
を
省
み
る
ゆ
と
り
を
も
ち

ま
し
ょ
う
。

④
自
己
中
心
的
に
な
ら
ず
。
周
囲
の
人

び
と
へ
も
思
い
や
り
を
も
っ
て
接
し

ま
し
ょ
う
。

⑤
現
在
に
喜
び
を
感
じ
。
日
常
生
活
に

感
謝
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

⑥
趣
味
を
も
ち
。
積
極
的
に
人
生
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

⑦
外
部
の
世
界
に
も
興
味
と
関
心
を
向

け
ま
し
ょ
う
。

⑧
自
分
が
イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
る
時
や
腹

が
た
っ
て
い
る
時
に
は
。
自
ら
を
振

り
返
り
ま
し
ょ
う
。
イ
ラ
イ
ラ
す
る

原
因
を
た
ぐ
り
よ
せ
て
い
る
う
ち
に
。

イ
ラ
イ
ラ
が
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
多
く
あ
る
も
の
で
す
。
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