
ひ
と
り
暮
ら
し
・
ね
た
き
り
老
人
に

昼
食
弁
当
と
ふ
と
ん
乾
燥
の
サ
ー
ビ
ス
開
始

「
心
の
か
よ
う
市
民
福
祉
」
を

め
ざ
し
て
、
市
で
は
今
月
か
ら
新

し
い
制
度
を
二
つ
発
足
さ
せ
ま
す
。

一
つ
は
、
「
給
食
サ
ー
ビ
ス
事

業
」
で
す
。

も
う
一
つ
は
、
「
寝
具
乾
燥
事

業
」
で
す
。

昨
年
1
2月
に
家
庭
奉
仕
員
を
増

員
し
て
い
ま
す
の
で
、
老
人
福
祉

が
更
に
充
実
し
た
こ
と
に
な
り
ま

す
。ひ

と
り
暮
し
の
老
人
は
、
買
物

に
行
く
こ
と
や
、
調
理
が
め
ん
ど

う
な
た
め
、
食
生
活
も
単
調
に
な

り
や
す
く
、
中
に
は
食
事
も
満
足

に
取
ら
な
い
人
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
年
を
取
る
と
体
力
が
弱

り
、
寝
具
の
出
し
入
れ
も
不
自
由

と
な
り
が
ち
で
、
万
年
床
に
な
り

や
す
く
、
ま
し
て
寝
具
の
日
干
し

な
ど
不
可
能
な
状
況
で
す
。

家
族
に
ね
た
き
り
の
お
年
寄
り

が
あ
る
と
、
患
病
が
精
一
ぱ
い
で

寝
具
の
乾
燥
ま
で
は
手
が
ま
わ
ら

な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
回
の
新
し
い
制
度
は
、
ひ
と

り
暮
し
の
老
人
や
。
ね
た
き
り
老

人
に
は
、
き
っ
と
喜
ん
で
い
た
だ

け
る
と
思
い
ま
す
。

給
食
サ
ー
ビ
ス
事
業

対
象
の
老
人
に
は
毎
週
１
回
。

お
昼
に
弁
当
が
自
宅
ま
で
届
け
ら

れ
ま
す
。

こ
の
弁
当
は
、
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
恵
光
苑
で
調
理
さ
れ
、
恵

光
苑
の
栄
養
士
が
老
人
用
に
カ
ロ

リ
ー
計
算
し
た
も
の
で
す
。

内
容
は
、
そ
の
日
に
恵
光
苑
の

昼
食
に
出
さ
れ
る
も
の
と
同
じ
品

で
、
柔
ら
か
く
、
た
べ
易
い
よ
う

に
気
く
ば
り
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
弁
当
に
は
、
「
ひ

ま
わ
り
ち
や
ん
」
と
名
前
が
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
制
度
の
対
象
者
や
申
込
み

方
法
、
利
用
料
に
つ
い
て
は
次
の

と
お
り
で
す
。

・
対
象
者

6
5歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
老

人
な
ど
。

・
申
込
み
方
法

地
区
の
民
生
委
員
に
申
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

・
利
用
料
　
１
食
1
5
0
円

対
象
者
に
該
当
す
る
か
な
ど
不

明
の
方
は
、
地
区
の
民
生
委
員
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

寝
具
乾
燥
事
業

対
象
の
老
人
が
日
頃
使
用
す
る

敷
ふ
と
ん
、
掛
ふ
と
ん
、
ま
く
ら

な
ど
の
綿
製
品
を
年
2
回
、
衛
生

的
に
丸
洗
い
し
て
乾
燥
す
る
も
の

で
す
。
こ
の
時
、
殺
菌
・
脱
臭
も

い
っ
し
よ
に
済
ま
せ
て
し
ま
う
の

で
、
と
て
も
清
潔
で
す
。

作
業
は
業
者
に
委
託
し
、
業
者

が
車
で
老
人
宅
ま
で
ふ
と
ん
を
集

め
に
行
き
、
で
き
あ
が
っ
た
ら
配

達
し
ま
す
。

老
人
宅
で
は
、
家
庭
奉
仕
員
が

ふ
と
ん
の
受
渡
し
を
手
伝
い
ま
す

の
で
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の
老
人
で

も
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
で
す
。

こ
の
制
度
の
対
象
者
や
申
込
み

方
法
な
ど
は
次
の
と
お
り
で
す
。

・
対
象
者

①
ね
た
き
り
老
人

②
所
得
税
が
課
税
さ
れ
て
い
な

い
ひ
と
り
暮
ら
し
老
人

・
申
込
み
先

地
区
の
民
生
委
員
に
申
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

・
実
施
月

1
回
目
3
月
　
2
回
目
1
0月

・
申
込
期
日

１
回
目
　
2
月
1
5
日
ま
で

2
回
目
　
9
月
1
5日
ま
で

・
利
用
料
　
　
無
料

対
象
者
に
該
当
す
る
か
な
ど
、

不
明
な
方
は
、
地
区
の
民
生
委
員

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

わたしを
ひまわりちゃん

と呼んでネ

給食サービスの弁当

長
門
市
民
生
・
児
童
委
員
名
簿

（
敬
称
略
）

任
期
6
1・
1
2・
1
～
6
4・
1
1・
3
1

通
　
地
区

山
　
田
　
晴
　
子

内
　
山
　
満
　
男

後
　
根
　
八
重
子

野
　
村
　
ス
　
ミ

新
　
宅
　
一
　
平

注
一
名
欠
員
し
て

い
ま
す

仙
崎
地
区

末
　
岡
　
貞
　
子

古
　
田
　
シ
　
ヅ

永
　
田
　
フ
ミ
ヱ

継
　
　
　
寿
　
夫

油
　
谷
　
兆
　
一

立
　
野
　
千
代
子

松
　
浦
　
千
代
子

和
　
田
　
愛
　
子

上
　
田
　
光
　
義

宮
　
川
　
素
　
子

柳
　
井
　
ミ
サ
ヱ

阿
　
武
　
智
　
子

舟
　
谷
　
フ
ミ
子

渡
　
辺
　
和
　
子

石
　
田
　
圭
　
介

谷
　
村
　
彌
　
一

深
川
地
区

村
　
田
　
哲
　
雄

三
　
輪
　
清
　
史

中
　
原
　
　
　
閑

田
　
畑
　
恵
美
子

氏
　
　
　

名

通
　
五

通
　
六

通
　
七

通
十
二

通
十
四

白
潟
二

白
潟
三

祇
園
町

南
　
町

北
本
町

今
浦
町

鍛
治
屋
町

幸
　
町

旭
　
町

錦
　
町

新
屋
敷
町

新
開
町

鳥
越
二

大
日
比

大
　
泊

青
　
海

田
　
屋

駅
　
前

湊
一
東

湊
　
二

住
　
　

所

貝
　
塚
　
良
　
治

福
　
岡
　
鬼
　
一

末
　
廣
　
澄
　
子

下
　
瀬
　
　
　
忠

田
　
辺
　
正
　
一

藤
　
田
　
伸
　
枝

前
　
田
　
正
　
之

藤
　
津
　
義
　
人

吉
　
岡
　
鉄
　
次

上
　
田
　
瑞
　
子

松
　
岡
　
紀
代
子

河
　
村
　
節
　
代

福
　
田
　
博
　
通

山
　
崎
　
ヒ
　
ナ

小
　
野
　
圭
　
子

中
　
村
　
八
　
郎

河
　
本
　
英
　
夫

河
　
野
　
恒
　
子

金
　
子
　
辰
　
男

宮
　
部
　
清
　
人

藤
　
田
　
一
　
夫

杉
　
　
　
悦
　
子

俵
山
地
区

村
　
岡
　
　
　
豊

脇
　
坂
　
圭
　
治

村
　
上
　
法
　
賢

宍
　
村
　
雅
　
美

宮
　
原
　
種
　
澄

吉
　
村
　
彦
　
士

小
　
田
　
松
　
子

相
　
部
　
宗
　
頼

中
　
村
　
睦
　
代

氏
　
　
　

名

湊
中
央

湊
　
三

緑
ヶ
丘

藤
　
中

江
　
良

正
明
市
二

正
明
市
五

上
　
郷

上
の
原

上
川
西
一

境
　
川

板
持
二

板
持
四

殿
　
台

河
　
原

門
　
前

湯
　
本

三
の
瀬

山
小
根

大
　
峠

渋
木
三

真
　
木

小
　
原

木
　
津

郷
黒
　
川

大
羽
山

湯
　
町

上
　
政

下
安
田

七
　
重

住
　
　

所
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