
保
健
婦
だ
よ
り

な
ぜ
ガ
ン
検
診
が
必
要
！
？

三
隅
町
で
は
、
昭
和
六
二
年
～

平
成
三
年
ま
で
の
五
年
間
に
、
ガ

ン
に
よ
る
死
亡
が
六
六
人
（
総
死

亡
の
二
二
％
）
を
占
め
、
部
位
別

で
は
、
胃
ガ
ン
ニ
五
人
（
ガ
ン
全

体
の
三
八
％
）
　・
肝
臓
ガ
ン
十
人

（
十
五
％
）
　・
肺

ガ
ン
六
人
（
九
％
）

で
し
た
。

山
口
県
の
統
計
は

（
平
成
二
年
）
ガ

ン
に
よ
る
死
亡
は

総
死
亡
の
二
五
％
、

部
位
別
で
は
、
胃

ガ
ン
ニ
三
％
・
肺

ガ
ン
十
八
％
・
肝

臓
ガ
ン
十
四
％
で
し
た
。

ま
た
、
三
隅
町
の
集
団
検
診
結

果
を
み
る
と
、
昭
和
六
二
年
度
～

平
成
三
年
度
ま
で
の
五
年
間
に
、

発
見
さ
れ
た
ガ
ン
患
者
は
三
五
人

（
内
訳
は
胃
ガ
ン
六
人
・
大
腸
ガ

ン
ト
ハ
人
・
肺
ガ
ン
六
人
・
乳
ガ

ン
二
人
・
肝
臓
ガ
ン
二
人
・
子
宮

ガ
ン
一
人
）
で
、
消
化
器
系
の
胃

ガ
ン
・
大
腸
ガ
ン
の
人
が
多
い
の

が
特
徴
的
で
す
。
特
に
大
腸
ガ
ン

患
者
の
発
見
率
は
県
〇
・
三
一
％

に
対
し
三
隅
町
平
均
〇
・
五
二
％

と
か
な
り
高
率
で
す
。

で
は
、
集
団
検
診
で
発
見
さ
れ

た
ガ
ン
患
者
の
、
過
去
の
検
診
受

診
状
況
を
ふ
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、

毎
年
検
診
を
受
け
ら
れ
て
い
た
方

の
多
く
は
　
早
期
ガ
ン
　
で
発
見

さ
れ
、
初
め
て
検
診
を
受
け
ら
れ

た
方
、
あ
る
い
は
二
～
三
年
お
き

に
受
け
ら
れ
て
い
る
方
の
多
く
は

進
行
ガ
ン
　
で
発
見
さ
れ
る
傾

向
が
あ
り
ま
す
。

ガ
ン
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療

を
す
れ
ば
、
ガ
ン
死
亡
を
少
な
く

す
る
事
が
で
き
る
の
で
す
。
三
隅

町
で
は
、
他
市
町
村
に
先
が
け
て

数
々
の
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

せ
っ
か
く
与
え
ら
れ
た
チ
ャ
ン
ス

を
の
が
し
、
ガ
ン
に
か
か
る
こ
と

は
な
い
の
で
す
。

今
年
度
も
さ
っ
そ
く
四
月
か
ら

胃
・
大
腸
ガ
ン
検
診
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
す
。
自
分
の
生
命
を
大
切
に

し
ま
し
ょ
う
。

１
、
検
診
月
日
と
会
場

月　　日 会　　 場

４月７日水 上地区健康管理センター

４月８日木 野波瀬漁協会館

４月９日金 浅　田　 小　学　校

４月10日土 農業者トレーニングセンター

２
、
受
付
時
間

午
前
７
時
3
0分
～
９
時
3
0分

３
、
料
　
　
金

胃
ガ
ン
検
診
　
互
白
円

た
だ
し
、
七
十
歳
以
上
、
国
民

健
康
保
険
被
保
険
者
は
無
料

４
、
注
　
　
意

朝
な
に
も
食
べ
ず
に
、
受
診
下

さ
い
。
（
タ
バ
コ
も
不
可
）

こんにちは

食生

活改善推

進員
です｡

三隅町食生活改善推進員

として思うこと

会長
三好ヒナ子さん ( 土手)

近
年
食
生
活
は
経
済
の
進
展
と

共
に
、
著
し
く
改
善
さ
れ
て
き
ま

し
た
。
し
か
し
、
そ
の
反
面
社
会

環
境
の
変
化
に
伴
う
運
動
不
足
や
、

適
切
な
食
品
の
摂
取
に
よ
る
栄
養

の
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
等
か
ら
、
肥
満

や
貧
血
、
成
人
病
等
が
増
加
し
て

お
り
ま
す
。
こ
う
し
た
中
で
私
達

食
生
活
改
善
推
進
員
は
「
私
達
の

健
康
は
私
達
の
手
で
」
を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、
地
区
組
織
活
動
を
展
開

し
て
き
ま
し
た
が
、
更
に
、
積
極

的
に
推
進
す
る
た
め
に
「
自
分
の

健
康
は
自
分
の
手
で
」
更
に
「
守

る
健
康
か
ら
作
る
健
康
」
へ
と
認

識
を
広
め
る
為
の
、
お
手
伝
い
を

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

さ
て
男
性
の
皆
さ
ん
！
「
男
子

厨
房
に
入
ら
ず
」
と
か
言
う
事
を
、

聞
き
ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
こ
と

ば
は
辞
書
に
も
載
っ
て
い
ま
せ
ん
。

ど
う
ぞ
、
私
達
の
組
織
で
実
施
し

て
い
る
「
男
性
の
料
理
教
室
」

に
、
ご
参
加
下
さ
い
ま
す
様
お
待

ち
致
し
て
お
り
ま
す
。

又
、
主
婦
の
皆
さ
ん
！
家
族
の

体
調
の
リ
モ
コ
ン
は
主
婦
の
掌
中

に
あ
り
ま
す
。
常
日
頃
よ
り
食
生

活
や
、
健
康
に
つ
い
て
心
掛
け
、

心
身
共
に
健
康
で
あ
る
こ
と
が
、

家
族
の
な
に
よ
り
の
幸
せ
だ
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
社
会
参
加

が
出
来
る
様
、
地
域
の
皆
様
と
ご

一
諸
に
頑
張
っ
て
行
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。
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