
広　報 へ　き

ま
ず
ゆ
と
り
車
間
距
離
に
も
心
に
も

9月21日

～９月30日

秋
の
全
国
交
通
安
全

健
民
運
動

ー交通安全自転車パレードー

楽
し
か
っ
た
夏
休
み
も
終
わ
っ
て
子

ど
も
た
ち
は
新
学
期
。
こ
れ
ま
で
の
解

放
的
な
毎
日
か
ら
生
活
の
リ
ズ
ム
が
変

わ
り
、
注
意
力
か
散
漫
に
な
っ
て
、
交

通
事
故
に
結
び
つ
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

ま
た
県
下
で
は
、
飲
酒
運
転
や
最
高
速

度
違
反
な
ど
無
謀
運
転
に
よ
り
多
数
の

死
傷
者
が
で
て
お
り
憂
慮
さ
れ
る
状
況

に
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
今
年
も
９
月
2
1日
か
ら
1
0日

間
、
秋
の
交
通
安
全
健
民
運
動
が
展
開

さ
れ
ま
す
。

今
年
は
こ
の
よ
う
な
重
大
交
通
事
故

多
発
の
傾
向
を
抑
止
す
る
た
め
、
無
謀

運
転
の
防
止
・
歩
行
者
自
転
車
利
用
者

特
に
老
人
と
子
供
の
事
故
防
止
等
を
重

点
に
、
「
交
通
安
全
は
家
庭
か
ら
」
の

ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
に
、
家
族
ひ
と
り

ひ
と
り
が
正
し
い
交
通
ル
ー
ル
を
実
践

し
、
関
係
機
関
・
団
体
の
総
力
を
あ
げ

て
、
県
民
総
ぐ
る
み
の
運
動
を
推
進
し

よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

交
通
安
全
は
み
ん
な
の
願
い
で
す
。

私
達
の
住
ん
で
い
る
町
が
安
全
で
住
み

よ
い
と
こ
ろ
に
な
る
よ
う
皆
さ
ん
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

家
庭
で
は

・
飲
酒
運
転
や
速
度
違
反
な
ど
無
謀
運

転
は
絶
対
に
し
な
い
よ
う
家
族
会
議
で

誓
い
合
う
。

・
若
年
運
転
者
の
い
る
家
庭
で
は
、
安

全
運
転
の
励
行
及
び
「
暴
走
を
し
な
い
、

さ
せ
な
い
、
見
に
い
か
な
い
」
こ
と
に

つ
い
て
指
導
を
徹
底
す
る
。

・
家
族
み
ん
な
で
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
ー
ヘ

ル
メ
ッ
ト
・
夜
光
チ
ョ
ッ
キ
・
タ
ス
キ

等
の
着
用
を
励
行
す
る
。

子
供
に
対
し
て

・
大
人
が
卒
先
し
て
手
本
を
示
し
、
正

し
い
交
通
ル
ー
ル
を
教
え
る
。

・
子
供
が
外
出
す
る
と
き
は
「
愛
の
一

声
」
を
か
け
る
。

・
安
全
な
遊
び
場
所
で
遊
ば
せ
、
幼
児

の
ひ
と
り
歩
き
を
さ
せ
な
い
。

老
人
に
対
し
て

・
街
頭
で
は
す
す
ん
で
愛
の
手
を
さ
し

の
べ
保
護
誘
導
に
努
め
る
。

・
夜
間
の
外
出
に
は
家
族
が
つ
き
添
う

か
、
夜
光
チ
ョ
ッ
キ
・
タ
ス
キ
等
の
反

射
材
の
着
用
を
指
導
す
る
。

運
転
者
は

・
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
ー
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着

用
及
び
二
輪
車
前
照
灯
昼
間
点
灯
を
励

行
す
る
。

・
運
転
者
と
し
て
の
社
会
的
責
任
を
自

覚
し
、
飲
酒
運
転
、
最
高
速
度
違
反
等

の
無
謀
運
転
を
し
な
い
。

・
運
転
す
る
際
は
、
体
調
を
整
え
て
過

労
運
転
に
な
ら
な
い
よ
う
気
を
つ
け
る
。

・
歩
行
者
、
自
転
車
、
二
輪
車
に
は
特

に
気
を
配
り
、
常
に
ゆ
と
り
と
ゆ
ず
り

合
い
の
心
を
も
っ
て
安
全
運
転
に
努
め

る
。

一
老
人
、
子
供
の
側
方
を
通
過
す
る
時

や
、
交
差
点
で
の
右
左
折
の
際
は
必
ず

除
行
し
、
特
に
左
折
時
の
巻
き
込
み
事

故
の
防
止
に
努
め
る
。

１ 日 ６ 時 間　 ２００ キ ロ

ー 運 転 の 目 安 で す

ドライブをするとき、あなたは
何を基準に、目的地、コースなど

をきめますか。運転時間、それと

も距離- 。

よく「一日に500 キロも走った」

とか「10時間休みなしで運転した」

などの自慢話を聞きます。

これでは、過労を背負って、綱

渡りをしているようなもの。ひと

つ間違えば、間違いなく大事故で

す。

では、何を基準にすれば安全な

のでしょうか。
心理学者は「一日の運転時間は

６時間、走行距離は200 キロが目

安」といっています。

ただし、これは交通事情、混雑

状況で、多少数字は違ってきます。

一般道路の場合、200 キロを６

時間で走るとすれば、平均時速は

33. 3キロ。これなら疲労もあまり

たまらずドライブが楽しめます。
一日の運転の安全は〟６時間と

200キロ〟をお忘れなく。

交通事故発生状況

◎ 山口県下の事故　　８月26日現在

区　　分
発 生
( 件)

死 者
( 人)

傷 者
( 人)

本 年累計 4. 396 I l l 5. 277

昨 年同期
累　　 計

4, 383 95 5. 388

増 減 数 １３ 16 一目１

◎ 長門警察署管内の事故

区　　分
発生
( 件)

死 者
( 人)

重 傷
( 人)

軽 傷
( 人)

本年 累計 88 ３ ６ 104

昨年同 期
累　　 計 84 ３ ９ １１２

増 減 数 ４ ０ －３ －８
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